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OPLEIDINGSVISIE KBVB
• Opleidingsvisie van de Federale Trainersschool is het 

vertrekpunt
– Reeds een 5-tal jaar ontwikkeld, gedoceerd en bijgestuurd
– Getest in de praktijk tijdens de trainingen in de topsportschool en 

nationale jeugdploegen

• Aanpassing van de spelvormen sinds het seizoen 2003-
2004
– 5-5, 8-8 en 11-11 i.p.v. 5-5, 7-7, 9-9 en 11-11
– Gebaseerd op wetenschappelijke studie (KUL)

• Huidige Dexia-footpass checklist bevat elementen van de 
FTS-opleidingsvisie

• Uitbreiding van de visie naar alle KBVB-projecten en 
Belgische clubs

• Het eindproduct heeft een breed draagvlak : overleg en 
feedback van clubs, jeugdopleiders, lesgevers, enz... 
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4. Acteur = SPELER4. Acteur = SPELER
3. Methode = WEDSTRIJD- en TUSSENvormen3. Methode = WEDSTRIJD- en TUSSENvormen

1. Filosofie = ZONE1. Filosofie = ZONE
2. Programma = LEERPLAN 2. Programma = LEERPLAN 
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